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CAPA’s Middle School-Based Child Abuse and Neglect Prevention Education Program is a comprehensive prevention program
to effectively educate and empower children to recognize, interrupt, and report unsafe or uncomfortable behaviors and situations. CAPA
utilizes Play It Safe! ® Curricula (best practice, evidence-informed, and age-appropriate) to meet Erin’s Law standards as required by
the South Carolina Code of Laws and the State Board of Education.

Our program emphasizes every child’s right to stay safe from abuse, neglect, harassment, bullying, cyberbullying, and grooming using
proven prevention strategies, including assertiveness, advocacy, and increasing self-efficacy. Each lesson includes take-away
resources and materials in English and Spanish, so children and their families can reinforce these concepts at home.

6! through 8" Grade Lessons

6" Grade Lesson 60 minutes

Video: An Abuse of Power — In an age-appropriate manner, this movie addresses how sexual predators exert power and control over
children.

Activity: PowerPoint “Abuse of Power” - Introduces how sexual predators manipulate and exploit their victims, after video Q&A and
Kahoot! Game

Handout: Sexual Abuse & Grooming Behaviors

7t Grade Lesson 60 minutes

Video: Sexting & Cyberbullying: Can’t Take it Back - We look at the impact and consequences of sexting and cyberbullying through a
video diary.

Activity: PowerPoint “Sexting & Online Safety” — Explains sexting and its consequences; how to stay safe online, after video Q&A and
Kahoot! Game

Handouts: Sexting and Cyberbullying, Helpful Tips for Parents about Teens and Cell Phone Safety

8" Grade Lesson 60 minutes

Video: No Escape Room — This interactive video realistically depicts what it feels like to get caught in online sextortion. Can you find a
way before it's too late? https://noescaperoom.org/ by NCMEC

Activity: PowerPoint “Healthy, Unhealthy & Abusive Relationships” — Addresses characteristics of healthy, unhealthy, and abusive
relationships, the destructive behaviors to look for, and how to safely end an abusive relationship, after video Q&A and Kahoot! Game
Handouts: Relationships: Paint them Healthy, Mindfulness Coloring Sheet

Know the Law: Gavin’s Law

Who was Gavin? Gavin Guffy was a kind and bright teen who was the victim of sextortion — when someone online tricks or threatens
a person into sending private photos and then tries to blackmail them.

After Gavin tragically died by suicide, his family worked hard to make sure this doesn’t happen to others.

What does Gavin’s Law do?
v Makes sextortion a serious crime in South Carolina
v"Increases punishment for online predators
v" Helps protect kids and teens from online threats
v" Raises awareness so no one feels alone

Remember: If someone is pressuring you online or making you feel scared or uncomfortable — tell a trusted adult right away. You
are not alone, and there is always help.

*Additional Handout Materials: Sextortion: What Parents Should Know

CAPA will provide topic specific lessons upon request.
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Educacion parala prevencion del maltrato y la negligencia infantil en la escuela media de CAPA: es un programa integral de
prevencion para educar y capacitar eficazmente a los nifios para que reconozcan, interrumpan y reporten conductas y situaciones
inseguras o incémodas. CAPA utiliza Play It Safe! ® Curriculo (mejores practica, basadas en pruebas y adecuadas a la edad) para
cumplir las normas de la Ley de Erin, tal como exigen el Cédigo de Leyes de Carolina del Sur y el Consejo Estatal de Educacion.

Nuestro programa enfatiza el derecho de cada nifio a mantenerse a salvo del abuso, la negligencia, el acoso, la intimidacion, el acoso
cibernético y la seduccién, mediante estrategias de prevencion comprobadas, que incluyen la reafirmacion, la defensa y el aumento de
la confianza en si mismos. Cada leccién incluye recursos y materiales para llevar en inglés y espafiol, para que los nifios y sus familias
puedan reforzar estos conceptos en casa.

Lecciones de 6° a 8° grado

Leccién de 6° grado 60 minutos

Video: Abuso de poder - Esta pelicula aborda, de manera apropiada para la edad, como los depredadores sexuales ejercen poder y
control sobre los nifios

Actividad: Presentacion de PowerPoint “Abuso de poder” - Presenta como los depredadores sexuales manipulan y explotan a sus
victimas, después de un video con preguntas y respuestas y un juego de Kahoot
Folleto: Abusos sexuales y conductas de seduccion

Leccion de 7° grado 60 minutos

Video: Envio de mensajes de contenido sexual y ciberacoso: No hay vuelta atras - Analizamos el impacto y las consecuencias del envio
de mensajes con contenido sexual y el ciberacoso a través de un diario en video.

Actividad: Presentacion de PowerPoint “Envio de mensajes de contenido sexual y seguridad en linea” — Explica el sexting y sus
consecuencias; como mantenerse seguro en linea, después de un video con preguntas y respuestas y un juego de Kahoot

Folleto: Envio de mensajes con contenido sexual y ciberacoso, consejos Utiles para padres sobre adolescentes y seguridad con el
celular.

Leccion de 8° grado 60 minutos

Video: No hay salida — Este video interactivo muestra de manera realista coOmo se siente quedar atrapado en un caso de sextorsion en
linea. ¢ Puedes encontrar una salida antes de que sea demasiado tarde? https://noescaperoom.org/ by NCMEC

Actividad: Presentacion de PowerPoint “Relaciones Sanas, Toxicas y Abusivas” — Aborda las caracteristicas de las relaciones sanas,
téxicas y abusivas, los comportamientos destructivos a los que hay que prestar atencion, y como terminar de manera segura una
relacion abusiva, después de un video con preguntas y respuestas y un juego de Kahoot

Folleto: Relaciones: Pintalas saludable, Hoja para colorear con conciencia plena

Conoce lalLey: La Ley de Gavin

¢ Quién era Gavin? Gavin Guffy era un adolescente amable e inteligente que fue victima de sextorsién, que ocurre cuando alguien en
linea engafia 0 amenaza a una persona para que envie fotos privadas y luego intenta chantajearla.

Después de que Gavin muriera tradgicamente por suicidio, su familia trabajé arduamente para asegurarse de que esto no le suceda a
otras personas.

¢Qué hacela Ley de Gavin?
v' Convierte la sextorsiéon en un delito grave en Carolina del Sur
v" Aumenta el castigo para los depredadores en linea
v" Ayuda a proteger a nifios y adolescentes de amenazas en internet
v" Crea conciencia para que nadie se sienta solo

Recuerda: Si alguien te esta presionando en linea o te hace sentir miedo o incomodidad, diselo de inmediato a un adulto de
confianza. No estas solo(a), y siempre hay ayuda.

*Material adicional: Sextorsién: Lo que los padres deben saber

CAPA proporcionara lecciones sobre temas especificos a pedido.
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